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Сетка образовательной деятельности на 2018-2019 уч. год 
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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Кол-во 

занятий в 

неделю 
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ы
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9.00-9.10 Рисование 

(художественно-

эстетическое развитие). 

9.20- 9.30. Занятие 

физической культурой (в 

зале).  

9.00-9.10. 

Познавательное  

развитие. 

9.20-9.30. Музыка 

Художественно- 

эстетическое развитие.  

9.00-9.10 Развитие речи. 

9.20-9.30 Занятие 

физической культурой.   

9.00- 9.10 Художественно 

эстетическое развитие 

(лепка/ аппликация) 

9.20- 9.30. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка. 

9.00-9.10 Развитие речи. 

10.15- 10.25. Занятие 

физической культурой 

(на улице) 
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9.00- 9.15. Развитие речи. 

15.20 – 15.35. 

Художественно – 

эстетическое (музыка). 

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие. 

15.20- 15.35.Занятие 

физической культурой (в 

зале). 

 

9.00-915 Познавательное 

развитие. 

 

15.20- 15.35. 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка). 

9.00-9.15  

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/ аппликация). 

15.20- 15.35. Занятие 

физической культурой (в 

зале) 

 

9.00-9.15 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование). 

10.25- 10.40. Занятие 

физической культурой 

(на улице). 
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9.00-9.20 Художественно 

– эстетическое развитие. 

.Рисование. 

15.40.- 16.00 Занятие 

физической культурой 

(зал). 

9.00- 9.20 

Познавательное 

развитие. 

15.30.- 15.50. 

Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка. 

9.00-9.20 Развитие речи. 

 

15.40.- 16.00.Занятие 

физической 

культурой(зал) . 

9.00-9.20 Познавательное 

развитие. 

 

15.40- 16.00. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

 

9.00-

09.20.Художественно 

эстетическое развитие. 

Лепка/ аппликация 

чередуются. 

10.45.-11.05 Занятие 

физической культурой 

(улица).  
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9.00-9.20. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

16.10.-16.30. Занятие 

физической 

культурой.(зал). 

9.00-9.20    

Познавательное 

развитие. 

16.00 – 16.20. 

Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

 

9.00-9.20  Развитие речи. 

 

16.10- 16.30. Занятие 

физической культурой 

(зал). 

 

9.00-9.20. Познавательное 

развитие. 

 

16.10.- 16.30. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка. 

9.00-9.20. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Лепка/ аппликация 

чередуются. 

 

11.05- 1.25. Занятия 

физической культурой 

(улица). 
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9.00-9.25 Развитие речи. 

9.35.- 10.00. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие. 

9.35.- 

10.00.Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

10.30.- 10.55. Занятие 

физической  культурой 

(улица). 

 

9.00-9.25. Развитие речи. 

9.35.- 10.00. 

Художественно- 

эстетическое развитие 

.Музыка. 

10.10.-10.35. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Лепка/ аппликация, 

чередуются. 

9.00-9.25 Познавательное 

развитие. 

9.35.-10.00. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

10.10.- 10.35. Занятие 

физической культурой 

(зал). 

 

 

 

9.00-9.25. 

Познавательное 

развитие. 

15.10.- 15.35. Занятие 

физической культурой 

(зал).  
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9.00-9.30.Развитие речи. 

9.35.- 10.05. Занятие 

физической культурой 

(зал). 

9.00-9.30. 

Познавательное 

развитие. 

9.35.- 10.05. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка. 

10.10.- 10.40. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование.  

9.00-9.30. Познавательное 

развитие. 

9.35.- 10.05. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Лепка/ аппликация 

чередуются. 

11.20.-11.50. Занятие 

физической культурой 

(улица). 

9.00-9.30 Развитие речи. 

9.35.- 10.05. 

Художественно- 

этетическое развитие. 

Музыка. 

10.10.- 10.40. 

Художественно –

эстетическое развитие. 

Лепка/ аппликация 

чередуются. 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие. 

9.35.- 10.05. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

15.35.- 16.05. Занятие 

физической 

культурой(зал). 
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9.00-9.30 Развитие речи. 

10.20- 10.50. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка 

9.00-9.30 

Познавательное  

развитие. 

9.40- 10.10 Развитие 

речи. 

10.55.- 11.25.Занятие 

физической культурой 

(улица). 

 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие. 

9.40- 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

10.30- 11.00 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие. 

9.40- 10.10. 

Художественно – 

эстетическое развитие. 

Лепка/ аппликация 

чередуются. 

10.35.- 11.05. Занятие 

физической культурой 

(зал). 

9.00-930. 

Познавательное 

развитие.  

9.40-10.10. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование  

15.55- 16.25. Занятие 

физической культурой 

(зал). 
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9.00- 9.30. Развитие речи. 

9.40.- 10.10. 

Познавательное 

развитие. 

10.45.- 11.15.Занятие 

физической 

культурой(Улица). 

9.00- 9.30 

Познавательное 

развитие. 

9.40.- 10.10. Развитие 

речи. 

10.35.- 11.05. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка. 

9.00.-9.30. Познавательное 

развитие. 

9.40.- 10.10. Занятие 

физической 

культурой(зал). 

10.35.-11.05. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

9.00- 9.30. 

Познавательное развитие. 

9.40- 10.10. 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация, 

чередуются. 

10.35.- 11.05. 

художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка. 

9.00- 9.30. 

Познавательное 

развитие. 

16.25.16.55. Занятие 

физической культурой 

(зал). 
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